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皆の広場 素人の歴探考⑰〜⑳「南九州探索記録」

［Ｃ］南九州探索記録

［１］南九州探索概要（H27：2015）

［２］⑰第１日（5/18） ：高千穂

［３］⑱第２日（5/19) ：宮崎
［４］⑲第３日（5/20）：南さつま
［５］⑳第４日（5/21）：鹿児島

平成２７（2015）年８月１日

投稿 Ｒ７（2025）．６．１ 自文科 永野 徹

［１］南九州探索概要
１）南九州探索行程（H27：2025）

 

◇南九州めぐり工程表
日　程

曜　日

（１日目）5/18 伊丹空港ANA523（9:05）～熊本空港（10:20）～30K高森～〇阿蘇車窓観光・昼食（11:00～12:30）～移動30K（60分）～
阿蘇車窓 ○高千穂観光（14:00高千神社～真名井の滝～高千穂狭～15:00荒立神社～15:30天安河原・岩戸神社）～
高千穂観光 10km（0.5H）～高千穂旅館（17:30）夕食後～高千穂夜神楽NO4鑑賞

L=(60km）

(2日目）5/19 高千穂Ｈ発（8:00）～移動50K（60分）～延岡高速80km（9:00）～〇西都原博物館(10:00～11:30)～移動20km（0.5H）～
西都原古墳 昼食（12:00～12:40）～移動10Ｋ（20分）～〇生目古墳（遊古館13:00～13:40）～高速高原50km（14:40）～移動5km（20分）～
霧島の神社 ～〇狭野神社（15:00～15:30）～○霧島東神社（高原：15:40～16:10）～移動（15km）～〇霧島神宮他（16:30～17:10）

～移動（30分）～霧島ﾎﾃﾙ（17:40）
Ｌ＝(200km）

（３日目）5/20 霧島Ｈ発(8:30）～移動95km(2.0H)～南さつま市（加世田10:30）～（15分）～金峯町（10:45：ｱﾀ隼人碑）～笠狭宮跡（11:00）
加世田 ～大浦・昼食（11:15～12:00）～40KM笠沙恵比寿(60分）～40km（30分）～美術館（13:30～14:00）～移動（30分）～
笠沙 ～坊津（〇鑑真記念館14:30～15:00）～移動25Km30分～〇輝津館(15:30)～移動30K（1.0H)～
開聞岳 〇開聞岳・玉の井（16:30～17:30）～移動(30分)～指宿ﾎﾃﾙ（18:00）

（4日目）5/21 指宿発（8:00）～移動70K（1.5H）～〇鹿児島市内（9:30～10:30）～移動・昼食20K（90分）～〇蒲生ｸｽﾉｷ（12:00～12:30)
桜島 ～移動40K(60分）～〇高尾山上陵(海幸彦）13:30～14:30）～移動60分～鹿児島空港（15:30）～ﾚﾝﾀｶｰ返却（15:40）～

日本一楠 (移動5分)～搭乗手続き（30分）～鹿児島空港発（16:40）～伊丹空港着（18:１5）～自宅（19:30）

L=（８０ｋｍ）

工　程

２）南九州探索地点
皆の広場 素人の歴探考⑰「南九州探索記録」

［２］⑰南九州探索記録（第1日）
（2015.5.18）高千穂
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（Ａ）（第1日）南九州探索概要

（Ｂ）（第1日）南九州探索記録（Ｒ27.5.18）

（１）阿蘇めぐり
（２）高千穂峡

（３）槵觸（ｸｼﾌﾙ）神社（中間点）
（４）天岩戸

平成２７（2015）年８月１日
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（Ａ）南九州探索概要
１）ルート（第1日：H27.5.18）

２）高千穂アクセス（熊本空港～阿蘇～高千穂）



2025/6/18

2

（Ｂ）南九州探索記録（第1日）
（１）阿蘇（2015.5.18）
①伊丹空港〜熊本空港

∗ 今時珍しいﾌﾟﾛﾍﾟﾗ機

∗ （ﾎﾞﾝﾊﾞﾙﾃﾞｲｱDHC8)

∗ 前途は多難か！

伊丹空港（Ｈ２７．５．１８）：ＡＮＡ５２３

②阿蘇山（火口ﾛｰﾌﾟｳｴｲは運休中：危うきに近寄らず）

 ③阿蘇明神村
④南阿蘇・白水村（天気：曇り時々雨）

明神そば（美味しかった！）

熊襲ﾏｰｸ

（名水公園）

阿蘇の伏流水

（２）高千穂めぐり
①高千穂探索図

②高千穂峡地図

国見丘

高千穂狭
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③高千穂狭

高千穂淡水魚館（駐車場向い） 高千穂峡全景

④真名井の滝

∗ 天孫降臨の時、この
地に水が無かったの
で天村雲命（ｱﾏﾉﾑ
ﾗｸﾞﾓﾉﾐｺﾄ）が高天
原の「天真名井」か
ら引いた水が滝と
なって流れ落ちてい
るとの由。

⑤高千穂峡

（五ケ瀬川：柱状節理渓谷） （珍景：高千穂３段橋）

⑥高千穂神社

（高千穂神社本殿）

高千穂皇神（ﾀｶﾁﾎｽﾒｶﾞﾐ）と十
社大明神（ｼﾞｯｼｬﾀﾞｲﾐｮｳｼﾞﾝ）を
祀る

（三毛入野命の鬼八退治像）

ﾐｹﾇﾉﾐｺﾄ（神武の兄)

⑦国見丘（５１３m）
（３）高千穂中間点

⑧（中間点）荒立神社と槵觸神社
（荒立神社）

猿田彦と天鈿女の結婚に合わせ
て荒木のまま宮を建立

（槵觸神社）

ﾆﾆｷﾞ命の降臨した槵觸峯を

御神体とする神社
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⑨槵觸(ｸｼﾌﾙ)神社の珍景

ｼｰﾎﾞﾙﾄ・ﾐﾐｽﾞ(大きなﾐﾐｽﾞ:槵觸神社） 神木杉（巨木が多い）

（４）天岩戸ｴﾘｱ
⑩天岩戸神社（西本宮/天岩戸神社）

天岩戸神社（西本宮鳥居）
岩戸川を挟んで西本宮、東本宮

（西本宮）御神体：天岩戸
祭神：天照大日孁女尊

⑪天安河原(あまのやすがわら）

西本宮から天安河原へ15分 天安河原（洞窟：神秘的）

⑫天岩戸神社（東本宮）

東本宮の鳥居
東本宮本殿

（祭主：天照大神）

⑬高千穂夜神楽（１）

①手力雄（たぢからお）の舞

「天の岩戸」の場所を探す出す舞

②鈿女（うずめ）の舞

天照大神を岩戸から誘い出す舞

⑭高千穂夜神楽（２）

③戸取（ととり）の舞
手力雄命が岩戸を取除く舞

④御神体の舞
ｲｻﾞﾅｷﾞ､ｲｻﾞﾅﾐ二神の国生みの舞


