
2025/5/12

1

∗ ［１］地震発生要因
∗ （１）海底プレート（ＰＬＴ）の海溝部歪破壊（一次的）

∗ （２）火山活動発生（二次的）

∗ （３）内陸岩盤の歪破壊他（二次的）

∗ ［２］地震発生メカニズム
∗ （１）海底火山隆起によるプレート移動開始（一次的）

∗ （２）PLT移動先大陸境界部海溝歪の開放型地震（一次的）

∗ （３）大陸内陸部の岩盤歪開放型断層地震（二次的）

∗ 2025.5.10          自分科 永野徹

［Ｂ］地震学
皆の広場 素人の地震・耐震③ 「地震学」

∗ （１）プレート（PLT）移動による地震

∗ １．（海洋性）海洋プレート移動先海溝歪開放型地震

∗ ２．（内陸性）海洋ＰＬＴ移動による大陸内部断層地震

∗ （２）火山性地震

∗ ・活火山（マグマ）噴火に伴うものと地盤破壊による地震

∗ （３）その他要因地震
∗ ・ＰＬＴによる内陸岩盤の歪破壊・隕石・水蒸気圧力等による地震

［１］地震発生要因

（１）地震発生要因
１）日本列島周辺のプレートシステム（海洋プレート）

○地震発生種類
∗ （１）プレート（ＰＴ）移動
∗ １．プレート境界地震

∗ 日本海溝沈降の反動

∗ ２．海洋プレート内地震

∗ プレートの破壊

∗ ３．大陸プレート内発生型

∗ 断層等による

∗   （２）火山型
∗ 火山噴火による

∗  （３）その他
∗ １．水蒸気圧破壊

∗ ２．隕石等

∗

∗

２）プレート移動型地震

①プレート移動型の種類

∗ １．プレート境界地震
∗ 日本海溝沈降の反動

∗ ２．海洋プレート内地震
∗ プレートの破壊

∗ ３．大陸プレート内発生型
∗ 断層等による

∗

∗

∗ プレート移動と地震発生

〇プレート移動による地震発生メカニズム図

３）火山性地震

∗ 火山性地震の分類

∗ １）火山噴火による場合

∗ ２）火山活動による場合

∗ １．Ａ型地震（深部）

∗ ２．Ｂ型地震（浅部）

４）その他要因（地下流体上昇）
能登半島地震は地下流体上昇が原因？
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∗（１）ＰＬＴ（プレート）移動

∗（２）海溝型地震（海溝部）

∗（３）内陸断層型地震（内陸部）

［２］地震発生メカニズム
（１）プレート（ＰＬＴ）移動

 ①地球の内部構造

② ＰＬＴ移動のメカニズム（海嶺⇒海溝へ）

PT移動の原因：地球内部のマントル対流

∗ 海洋型地震（海溝部ＰＬ）

∗ ①歪蓄積段階

∗ ②歪開放段階（地震発生）

∗ ③歪蓄積開始段階

（２）海洋型地震（海溝部・深い）

○近畿の活断層

１）海溝発生地震メカニズム（気象庁）
①大陸側ＰＬＴ歪蓄積

∗ ①大陸ＰＬＴ先端部の歪蓄積
∗ 海洋プレートが海溝に沈みこむ

∗ 時、大陸プレート先端部は引きずり
込まれて地殻は圧縮され続けなが
ら沈降する

②ＰＬＴ歪開放（地震発生）

∗ ②地震発生
∗ ①歪が限界に達した時、陸プレー

∗ ト先端部が跳ね上がる

∗ ②プレート境界に沿って断層が発

∗ 生する

∗ ③これによって地震が発生し地

∗ 面は激しく揺れる。

∗ ④この時陸先端部は隆起して、

∗ 内陸部は沈降
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③ＰＬＴ歪蓄積再開

∗ ③地殻変動再開
∗ ①地震発生後、陸側地殻応力

∗ が余震により漸次解放され

∗ 歪が沈静化する。

∗ ②再び海洋プレートの沈み込

∗ みによりひずみが増加する

∗

∗ 断層地震（内陸地盤のすべり破壊）

∗ １．プレート運動による引張力と圧縮力で大地に歪を生じ

∗ 歪が限界に達すると断層滑りにより地震が発生する。

∗ ２．断層運動を生じる硬くて脆い地盤は深さ15～20km

∗ の比較的浅い地盤内で起きる

∗ ３．断層による地震の種類

∗ ①縦ずれ断層地震（PT移動による内陸地盤の引張破壊）

∗ ②横ずれ断層地震（ＰＴ移動による内陸地盤の圧縮破壊）

（３）内陸断層型地震（内陸部）

１）タテずれ断層地震（内陸）

１．縦ずれ断層（引張すべり） ２．縦ずれ断層（圧縮すべり）

２）横ずれ断層地震

１．左横ずれ断層 ２．右横ずれ断層

３）海溝型地震と活断層型地震相違


